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STAP 0 TIME-IN (/l-Ikr)

Time-in in de eigen klas.

Het uitgangspunt van IJplein is dat iedere leerling weet welk gedrag binnen deze stap hoort. Dit wordt hen bijgebracht middels Positive
Behavior Support (PBS). Dit is de basis van het pedagogisch klimaat op IJplein, aangevuld door Trauma Sensitief Onderwijs (TSO). In deze
stap wordt uitgegaan van de term time-in zoals TSO dit omschrijft ‘een veilige plek in de klas waar ze zich kunnen afzonderen en waar
stressbestrijders beschikbaar zijn". De leerling kan zelf kiezen naar deze plek te gaan om het eigen gedrag te herstellen, tot rust te komen
(ontprikkelen), om vervolgens gedrag te vertonen dat de leerkracht verwacht.

Een time in kan vijf, tien of vijftien minuten. Dit wordt bijgehouden met een kleurenklok/zandloper.

STAP A Time-out in de eigen klas. (ll-lkr)

In deze stap gaat het onder andere om: onoplettend gedrag, een ander storen, rennen binnen het schoolgebouw, briefjes doorgeven, niet
houden aan de pleinafspraken en niet opvolgen van de instructie van de leerkracht.

Bij dit ongewenst gedrag volgt deze reactie procedure:
0. ongewenst gedrag wordt, tenzij niet van toepassing, genegeerd.
1. Waarschuwing 1: het ongewenste gedrag wordt benoemd, gevolgd door het gedrag dat verwacht wordt en eventueel wordt dit
geoefend/gemodeld.
2. Waarschuwing 2: het ongewenste gedrag wordt benoemd, gevolgd door het gedrag dat verwacht wordt en eventueel wordt dit
geoefend. De knijper op de gedragsthermometer van het kind wordt op waarschuwing gezet.
3. Consequentie: het gedrag wordt benoemd, ook dat dit de derde keer is. De leerling wordt naar de time-out plek in de eigen klas
verplaatst, om daar te herstellen. Aan het einde van deze time-out wordt het gedrag besproken met de leerkracht.
Een time-out in de eigen klas duurt tien tot vijftien minuten. Dit wordt bijgehouden met een kleurenklok/zandloper. De leerling maakt in
deze tijd geen werk.




ROUTE 1

gen van het

STAP C Geel Kindplan 1 (ll-lkr-IB/GS-ouders).

Na 3 Time-outs (binnen een korte periode) volgt observatie door GS/IB en vanuit deze observatie drie opties (ter beoordeling van LKR en
GS/IB):

1. IB/GS heeft gesprek met LKR over voorwaarden PBS en geeft leerkracht handreikingen. Daarna start het stroomschema opnieuw. De
leerling krijgt een nieuwe kans. Na 1 week checkt GS/IB hoe het gaat en na 2 weken volgt een korte evaluatie met de leerkracht.

2. Het eerste kindplan wordt opgesteld door LK/GS met leerling. Hierin wordt duidelijk opgenomen dat er dagelijkse/wekelijkse begeleiding
zal zijn van LK/GS/IB. Het plan wordt uitgeschreven in Parnassys als in een IHP - Gedrag en ouders worden geinformeerd. Na 1 week
checkt GS/IB hoe het gaat en na 2 weken volgt een korte evaluatie met LK. Na 6 weken wordt het eerste kindplan geévalueerd met ouders,
leerkracht, leerling en GS/IB.

3. combinatie van 1 en 2: Handreikingen voor de leerkracht + kindplan volgen (wekelijkse begeleiding LK/GS).



https://docs.google.com/document/d/1IpLS0Cq9LfQxQqTWlv80KIYYrZPfcX6Cpcw0L0S-TI4/edit

Indien geen verbetering plaatsvindt door naar Stap D Oranje.

STAP D Oranje Kindplan 2 (ll-lkr-IB/GS-ouders).

Het tweede kindplan wordt in deze stap opgesteld. Het doel blijft hetzelfde, maar de aanpak kan anders zijn. Na weer 1 week checkt GS/IB
hoe het gaat en na 2 weken volgt een korte evaluatie met de leerkracht. Na 6 weken wordt het eerste kindplan geévalueerd met ouders,
leerkracht(en), leerling en GS/IB.

Indien er geen verbetering volgt, wordt de leerling aangemeld in OT of een aanvraag verwijzing TLV. Directie wordt altijd op de hoogte
gebracht door IB/GS. Ouders informeren over eventuele verwijzing TLV na geen verbetering kindplan 2 (dit om te voorkomen
dat een leerling thuis komt te zitten en we hem/haar moeten verwijderen).




ROUTE 2

an dit gesprek wordt een aantekening gemaakt

in ParnasSys.




LAATSTE STAPPEN

STAP E ROOD (lI-Ikr-IB/GS-ouders/externe begeleiding)
Dit is de laatste waarschuwing. Er volgt eventueel een (gedrags-)onderzoek, extra (externe-)begeleiding of verwijzing.

STAP F ROOD
(ll-Ikr-1B/G S-ouders/directie)
Extern schorsen langer dan een dag of verwijderen. Ook wordt er een brief naar het bestuurskantoor en de leerplichtambtenaar gestuurd.

Verdelingsschema Time-Out

m Groep 8 gaat naar 1/2A of naar groep 6
m Groep 7 gaat naar groep 3

m Groep 6 gaat naar 1/2B of groep 3

m Groep 5 gaat naar groep 4

m Groep 4 gaat naar groep 5

m Groep 3 gaat naar groep 5

m Kleuters gaan niet in Time-out

Bijgaand de_link naar het schema voor de klas als je dit handmatig wilt bijhouden:
https://docs.google.com/document/d/1IpLSO0CqILfQxQqTWIVBOKIYYrZPfcX6CpcwOLOS-TI4/edit


https://docs.google.com/document/d/1IpLS0Cq9LfQxQqTWlv80KIYYrZPfcX6Cpcw0L0S-TI4/edithttps://docs.google.com/document/d/1gZ8ZdfBWa3Qnp6Hgekh0hKLuUeHRv9gP5F54fpli1Ek/edit?tab=t.0
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